
Culture Art Loisirs

PLONGEE
Suzanne CAPIEU
suzanne.capieu@edf.fr

GYMNASTIQUE
l Salle CE SNCF
Polygone scientifique
Rue Winston Churchill
Grenoble
Françoise ARGELES
Lundi et mercredi à 17h
fargeles@numericable.fr

NATATION
l Piscine - Coublevie
Mardi de 18h à 19h
Bruno MEHR
06 87 84 46 45

PEINTURE
• CENTRE MARCEL PAUL 
l Saint-Alban
Vendredi de 14h à 18h
Evelyne ALLIGNOL
04 75 32 52 19

DANSE AFRICAINE
l Salle CE SNCF
Polygone scientifique
Rue Winston Churchill
Grenoble 
Jeudi de 12h à 14h
Nki ECHENIM
nki.echenim@edf.fr

INFORMATIQUE
• CENTRE DE LOISIRS
l Estrablin
Mardi de 14h à 16h30
Raymond CHIRAT
chirat.raymond@wanadoo.fr
l SLVie 77 - Seyssinet-Pariset
Jeudi de 14h à 16h
Jean-Yves GUEGUAN
06 70 99 01 58
jy.gueguan@free.fr

ATELIERS CRÉATIFS 
• CENTRE MARCEL PAUL 
l Saint-Alban
Mardi et jeudi après-midi
Liliane BATAILLE
bataille.liliane@gmail.com
• CMCAS 
l Fontaine
Espace Nelson Mandela 
30 rue de la liberté
Les mardis après-midi 
de 14h à 16h
Françoise BERNARD
07 50 55 01 28
francoise.bernard5@gmail.com

POTERIE
l Centre Marcel Paul
Saint-Alban
Lundi : 16h30-20h30
Mardi : 14h-18h
Jeudi : 13h30-17h30
Evelyne ALLIGNOL
06 44 86 25 48

PHILATELIE
• COLLECTIONNEUR 
ROUSSILLONNAIS
l Château de Roussillon
Roussillon
1er mercredi du mois à 20h
Pierre BRUNET-MANQUAT
04 76 96 70 69
• PHILAT’EG 38 
l Salle Vercors - Pont-de-Claix
1er mercredi du mois de 16h à 19h
Daniele BUTTARD
dbuttard@orange.fr

ACTIVITÉ 
RADIOAMATEUR & 
ROBOTIQUE
l La Passerelle
2863 rue du petit lac
Saint-Martin-le-Vinoux
Mercredi de 14h30 à 19h
Alain AMICO
06 01 73 49 02
alain.amico0471@orange.fr
f6kqy@wanadoo.fr

YOGA
• CENTRE MARCEL PAUL 
l Saint-Alban
Mardi de 18h15 à 19h45
Valérie ESSERTEL
06 70 38 89 60
slv75@edf.fr

YOGA
l Salle secourisme GEG
Grenoble
Jeudi de 17h30 à 19h
Pierre-Antoine Chevalier
04 76 84 37 09
slv79@geg.fr

POP COUTURE
• PÔLE HYDRO EDF À SAINT-
MARTIN-LE-VINOUX
Mardi et vendredi
de 12h à 14h
Mélanie ANTHEAUME
06 84 46 92 68
melanie.antheaume@edf.fr


